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ALKUSANAT

hminen kéyttdd eldimid monenlaisiin tarkoi-
tuksiin. Suurin osa ihmisen kayttoonsé valjas-
tamista eldimistd on tuotantoeldimen asemassa.

Mikédn eldin ei kuitenkaan ole pelkkdid tuotan-
non raaka-ainetta. Jokainen tuotantoeldin on ela-
vi olento, jolla on omat kayttaytymistarpeensa ja
yksilollinen luonteensa. Niitd perusominaisuuk-
sia ei ole pystytty eldimid kesyttamalld ja jalostuk-
sella poistamaan.

Tamén vuoden Eldinten viikon teema on nauta.
Nautaa hyodynnetddn lihan, maidon ja nahan
tuotannossa. Mielikuvat naudasta ovat usein
idyllisid. Jokaisella lehmélld on edelleen nimi ja
kohtaamiset nautojen kanssa ovat padasiassa ke-
salaitumilta.

Laiduntaminen laumassa on eldmid, jollaista jokaiselle naudalle soisi mahdollisimman
paljon. Moni lypsylehma péddseekin onneksi kesdisin laitumille. Lehmé on tuotantoeldi-
mistd my0s se, jota monissa tapauksissa hoidetaan vield yksilollisesti. Laiduntava lehma
ei kuitenkaan ole naudan koko tarina, vaikka mainokset niin meille kertovat. Yksilollinen
hoito ei vield takaa hyvinvointia.

Eldinten viikolla tuomme esiin naudan elimén mielikuvien takana. Kerromme millainen
eldin nauta on, mité tarpeita silld on ja millaista naudan elimé on ihmisen omistuksessa.
Nauta on sympaattinen eldin ja parhaassa tapauksessa tuottajan ja eldimen suhde on lois-
tava. Molemmat voivat hyvin. Tahdn haluamme pyrkié jokaisen eldimen kohdalla.

Kati Pulli
SEYn toiminnanjohtaja
Elainlddketieteen lisensiaatti
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Alkunaudat kuolivat sukupuuttoon tiettdvdsti 1600-luvulla.
Kesynautoja ei luonnossa eld, mutta viljisti lihes omissa
oloissaan eldvid nautalaumoja kutsutaan luonnontilaisiksi
laumoiksi. Nditd laumoja seuraamalla on saatu selville, miten
naudat luonnossa kdyttaytyvit. Kuvassa on yldmaankarjaa.

NAUTA ON ALYKAS JA SOSIAALINEN ELAIN

Nauta on yhtd dlykids kuin koira. Nauta oppii uusia asioita helposti, mutta voi myos
opettaa ihmistd. Se saattaa esimerkiksi asettua aidan viereen ammumaan kertoak-
seen, ettd timd laidun on nyt syoty puhtaaksi: on aika pddstdd minut uudelle laitumelle.

Nauta on rauhallinen eldin. Se kdyttdd suurimman osan ajastaan syomiseen ja lepad-
miseen. Laitumella nikee yleensd joko makoilevia tai sy6vid nautoja, koska laumaeldi-
mini ne tekevit kaiken yhtd aikaa. Naudat pitévit toistensa turkit puhtaana nuolemalla
toisiaan sieltd, minne ne eivit itse yletd. Nauta saattaa jopa tokkdistd kaveria pyytadkseen
pesuapua. Peseminen ei nimittdin ole pelkéstadn turkinhoitoa vaan myds miellyttavan
tuntuista.

Nauta on sosiaalinen eldin, joka viihtyy parhaiten toisten nautojen seurassa. Ihmisen
tavoin jotkut nautayksilot ovat keskenddn parempia kavereita kuin toisten kanssa. Nauta
on hieman hidas lampidmaéan uusille suhteille, joten uusien nautojen tutustuttaminen
laumaan téytyy tehda varovasti.
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NAUDALLA ON NELJA MAHAA JA TARKAT AISTIT

Aivot: Nauta nukkuu vain kymmenen
minuutin patkissd ympéri vuorokau-

P ] audalla on nelja mahaa. Usean mahan ansiosta nauta pystyy hyddyntdmaén ruoaksi
den. Uniaikaa kertyy yhteensd noin

sellaisia kasveja, jotka eivit kelpaisi esimerkiksi ihmisen ravinnoksi. Nauta pureske-
lee ruoan kahteen kertaan: ensin vain pari kertaa ennen nielaisua, ja jonkin ajan kuluttua

ruoka nousee ruokatorvea pitkin takaisin suuhun pureskeltavaksi. Tatd kutsutaan méreh- Nikokentti: Naudalla on laaja ndkokenttd neljd tuntia vuorokaudessa. Nauta

timiseksi. ja se nakee ldhes joka suuntaan. Nauta on- kuitenkin lepad paljon sitd pidempaén.
kin mestari havaitsemaan akilliset liikkeet

Esimerkiksi poro, hirvi, vuohi ja kirahvi ovat myds mérehtijoitd. Kaikki mérehtijat ovat ldhes milld suunnalla tahansa. Nauta on

sorkkaeldimid, mutta kaikki sorkkaeldimet eivit ole marehtijoita. saaliseldin, joten sen aistit ovat kehittyneet

havaitsemaan saalistajat tehokkaasti.

Sarvet: Monille naudoille kasvaa idn myota
sarvet. Koska naudat eldvét navetoissa tiiviisti,
voivat sarvet ajheuttaa vammoja sekd muille
naudoille ettd ihmiselle. Sen takia vasikat
usein nupoutetaan. Nupoutuksessa sarven-
aiheet, eli kohdat joihin sarvet kasvaisivat,
poltetaan, etteivit sarvet padse kasvamaan.

Kuulo: Nauta kuulee korkeampia d4nia
kuin ihminen. Se saattaa kokea epa-
miellyttavaksi ja jopa sdikkya ddnid, joi-
ta ihminen ei edes kuule. My6s naudan
hajuaisti on parempi kuin ihmisen.

Korvamerkit: Vasikalle laitetaan
kumpaankin korvaan korvamerkki.
Korvamerkki on kuin henkil6tunnus,
johon kirjattujen tietojen avulla nauta

) voidaan jéljittad. Joskus korvamerkkiin
Utare: Maito kirjoitetaan my6s naudan nimi.
kertyy naudan
utareeseen eli

maitorauhaseen. Hampaat: Naudalla on

etuhampaat vain alaleuassa.
Suu: Nauta réyhtiilee ja pieree niin Se hienontaa ruoan poski-
paljon, ettd royhtdilystd syntyvid kaasuja hampaillaan.

pidetddn jopa yhtend syynd ilmaston

lampenemiselle. Naudan royhtaisyssa

kylld vapautuu ilmakehdén metaani-

nimistd kaasua, mutta valtaosa naudan-

tuotannossa syntyvastd metaanista

tulee muualta kuin réyhtiisyista.

Jalat: Nykylehma on paljon esi-isddnsd suurempi ja
hidas liikkeissddn. Lypsylehmat, eli lehmat joista saadaan
maitoa, suorastaan lontystelevit. Nauta juoksee arviolta
yhté nopeasti kuin ihminen, jos se sdikéhtéa jotakin.
Pitkdn matkan juoksijaksi siité ei kuitenkaan ole.

Vedin: Utareessa
on neljd nisai eli
vedinti, joista

maito lypsetdan.
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Vasikat opettelevat’ naudan elimiid, kehonsa hallt.ntaa
. ja grilaisia taitoja kirmailemalla ja kamppailemalla

o yhdessii sekd tutkimalla ympiiristoddn. Vasikatleikkivit

Ppitkin pdivid, jos niilld on riittivdsti tilaa ympdrilldin.,
Naﬁdqt jotka ovat vasikkana viettineet aikaa yhdessd
viihtyw'it toistensa seurassa myds aikuisina.

NAUTA KAIPAA RAUHAA JA TILAA LIIKKUA

Nauta kaipaa muiden nautojen seuraa, mutta vililld se haluaa olla rauhassa. Nauta
tarvitsee makuupaikan, joka on mukavan pehmed, tilava ja kuiva. Nauta ei valtta-
mattd saa tarpeeksi lepoa, jos makuupaikka ei ole pehmed ja rauhallinen. Makuupaikan
kuivikkeena on yleensd olkea tai turvetta.

Nautojen sosiaaliset suhteet muodostuvat kahdenkeskisista suhteista. Toinen kaveruk-
sista saattaa pomo jota toinen viistad, mutta suhteet voivat olla myos tasavertaiset. Pah-
nanpohjimmainen voi my9s olla hyvaa pataa ylimmén naudan kanssa. Jarjestelyn tarkoi-

tus on vilttdd kahakoita eldinten valilla. Yleensd kahakoilta véltytdan, mutta liian ahtaissa
tiloissa naudat eivdt valttaimatta padse vdistimadn toisiaan. Silloin voi syntyd tappeluita,
joiden seurauksena eldimet voivat loukkaantua.

Navetassa tdytyy olla tarpeeksi ruokintapaikkoja, vesipisteitd ja makuupaikkoja, jotta
niitd riittdd jokaiselle. Koska naudat tekevit kaiken yhdessa, voivat pomoja véistavat eldi-
met jaddd muuten ilman ruokaa, vetti tai lepoa.

YMPYROI OIKEA VAIHTOEHTO

1. LEHMA

a) Urospuolinen nauta
b) Naaraspuolinen nauta
¢) Aikuinen nauta

2. SONNI

a) Vauvanauta

b) Eménauta

¢) Urospuolinen nauta

3. VASIKKA

a) Naudan poikanen
b) Aikuinen nauta
¢) Nautavanhus

4. HIEHO
a) Raskaana oleva nauta

b) Nauta joka ei ole vield synnyttanyt

¢) Monivirinen nauta

5.EMA

a) Naudan lapsi
b) Vasikan isa
¢) Vasikan 4iti

6. LYPSYLEHMA

a) Tuottaa lihaa

b) Tuottaa maitoa

¢) Tuottaa maitoa ja lihaa

7.NUPOUTUS

a) Vasikoiden leikki

b) Aikuisten nautojen leikki

¢) Vasikan sarvenalkujen polttaminen

8. UTARE

a) Maitorauhanen, johon maito kertyy
b) Silman osa

¢) Naudan maha

9. PARSI

a) Paikka, jossa naudat saavat
liikkkua vapaasti

b) Vasikoiden leikkipaikka
c) Paikka, jossa naudat elédvat
padstdan kytkettyna

10. LAIDUNTAMINEN
a) Nautojen lypsamistad

b) Sitd, ettd naudat saavat ulkoilla ja
sy6dd ruohoa tietylld alueella

¢) Naudan synnytystd kuvaava sana
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auta kévelee neljd kilometrid paivissa rehua syoden, jos silld on siihen tilaisuus. Val-
taosa matkasta taittuu laiduntaen, mutta osa kuluu ympéristén tutkimiseen. Naudat
saattavat esimerkiksi vaeltaa lahimetsdan tutkimaan, mita sieltd 16ytyy. Jos laitumella on

pieni kukkula, voivat naudat leikkid sielld kukkulan kuningasta kiipeilemalld huipulle
vuoronperaan.
Jos nauta saa liian véhan liikuntaa, tulee sille helposti kivuliaita sorkka- ja jalkaongel- ‘
mia. Ne taas ilmenevit ontumisena. Laiduntavat naudat ovat terveempié ja voivat parem-
min kuin pelkistaén sisitiloissa pidettavit naudat.
Suomessa on eldinsuojelulaki joka médarad, miten eldimia taytyy pitdd. Se madraa esi-
merkiksi sen, ettd kytkettyna eldvien lypsylehmien téytyy paasta jaloittelemaan véhintddn
60 péivind kesdkauden aikana. Jotkut naudat kuitenkin ulkoilevat talvellakin. Nauta kes-
tdd hyvin jopa paukkupakkasia, kunhan sen totuttaa kylméin sadhén hiljalleen. Moni

tuottaja onkin huomannut, ettd naudat ovat terveempié ja rauhallisempia, kun niitd pads-
tad ulkoilemaan ympiri vuoden.

Lehmdn ansiosta ihminen sai muutettua viljelyskelvottoman maan maidoksi ja lihaksi. %D‘)Tiesitkﬁ? Naudan téytyy padstd ulos osin samasta syystd kuin koululaisten
Lehmd nimittdin pystyi hydyntamddn ihmisravinnoksi kelpaamattomat kasvit pelloilta, valitunnilla. Moni naudanomistaja on huomannut, etté eliimet ovat rauhalli-
joilla ei pystynyt viljelemdcin ihmiselle sopivaa ruokaa. Nykylehmait syovit kuitenkin sempia, kun ne ulkoilevat sdannollisesti. Ihmiselldkin keskittymiskyky para-
lahinnd niitd varten viljeltyd ruokaa. nee, kun saa vililli haukata happea.

autoja on ollut olemassa jo satojatuhansia vuosia. Ihmisen ja naudan yhteiselo alkoi
kuitenkin vasta 10 000 vuotta sitten. Se on lajin kehityksen kannalta niin lyhyt aika,
ettei ihmisen kanssa vietetty aika ole muuttanut nautaa eldimeni. Nauta haluaa edelleen

laiduntaa ja tutkia ympéristoadn. Saaliseldimend naudan vaistot kidskevit sen paeta, kun &3
se kokee olonsa uhatuksi. : ; Nauta valitsee tarkkaan laitumensa ja oppii nopeasti

| tunpistamaan parhaa ruokapaikat. Lehdet ovat'sen
herkkua, ja se syokin maasta lehdet ennen muihin | I}

Vield 1800-luvulla lehmid pidettiin vain sen verran, ettd niistd saatiin maitoa oman
perheen tarpeisiin. 1800-luvun lopulla ihmisten maéra alkoi kuitenkin kasvaa, ja samalla ‘ | kaseihin sijrtymisti,
kasvoi tuotantoeldinten maéra. Jotkut alkoivat pitdd niin paljon eldimid, ettd niistd saatiin ! ' ' } i
maitoa, lihaa ja villaa my6s myyntiin. Eldinten pidosta tuli yhté tarked elinkeino kuin ' . -
maanviljelyksestd.

1970-luvulla nautoja alettiin pitdd isoina ryhmind tiiviissd tiloissa. Nautojen elinolot

—

ovat siis nykyaén hyvin erilaiset kuin niiden esi-isilla. Jotta elinolot voisi jarjestda tuotan- >
to-oloissa mahdollisimman hyvin, tdytyy ihmisen tietdd miten nauta kdyttaytyisi erilaisis- (A 3
sa tilanteissa, jos se saisi itse valita. M N

?Tiesitkii? Lehmd on hinduille pyhi eldin, eivdtkd hindut sen takia yleensa

sy6 naudanlihaa. Hinduismi on Intian ja Nepalin suurin uskonto. Ndissd
maissa lehmat saavat liikkua vapaina kaduilla, ja se aiheuttaa vililld mel-
koisen sekasorron litkenteeseen!
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MISTA MAITO JA LIHA TULEVAT?

Suomessa on yli 9 000 maitotilaa eli lehmatilaa, joilla tuotetaan maitoa. Niissé eldé
yhteensd 280 000 lehméd. Kun lehmad ei endé tuota tarpeeksi maitoa tai silld alkaa
olla liikaa eldinldakarin hoitoa vaativia vaivoja, viedddn se teuraaksi eli tapetaan ruoak-
si. Keskimédrin teurastus tapahtuu reilun viiden vuoden iédssd. Hyvélla hoidolla nauta
voi eldd jopa 20-vuotiaaksi.

Lypsylehmd tuottaa keskimaarin 30 litraa maitoa péivéssa. Elinaikanaan lehma tuot-
taa 25 000 litraa maitoa. Silld saa tdytettyd jo pienen uima-altaan. Maidosta tehddan
muun muassa jogurttia, rahkaa, kermaa, voita ja jaatel6a. Naudan nahasta valmistetaan
nahkatuotteita, kun taas luista, suolista ja janteistd tehdddn gelatiinia eli liivatetta, jota
kaytetdan esimerkiksi irtokarkeissa.

Tiesitk6? Lihaksi kasvatettavat naudat voivat olla joko lypsylehmille synty-
neitd sonnivasikoita tai erityisid liharotuisia nautoja. Liharotuiset naudat eivt
poikkea lypsyrotuisista muuten kuin rakenteeltaan. Kun lypsylehmit ovat
kuin muumimammoja, ndyttavit lihanaudat lihaksikkailta bodareilta. Lihaksi
kasvatettavat sonnit teurastetaan noin 1,5-vuotiaina.

P

m| Tiesitkd? Lypsetyn maidon
madrd kasvaa jatkuvas-

ti, silld lehmét saadaan
tuottamaan enemman ja
enemmén maitoa jalostuk-
sen ja ruokinnan avulla.
Tehokkaampien tuotanto-
menetelmien myotd myos
nautojen sorkka- ja jalka-
ongelmat, utaretulehdukset
ja ongelmat tiinehtymises-
sé eli raskaaksi tulemisessa

ovat lisddntyneet.

Hereford-sonni voi painaa
jopa 1 300 kiloa eli henkiloau-
ton verran. Naudasta saatavan
lihan mddrd on kasvanut, kun
eldinten koko on suurentunut
jalostuksen myétd. Tieddtko
sind, mitd jalostaminen on?

Sarvenaiheiden polttaminen aiheuttaa kolmannen asteen palovammat, joten nupoutus on
vasikalle hyvin kivuliasta. On erittdin suositeltavaa, ettd vasikka rauhoitetaan ja sarvenaiheet
puudutetaan nupoutuksen ajaksi ja etti vasikka saa kipulddkettd. Kunnolla lddkityt vasikat
leikkiviit toimenpiteen jilkeen, kun taas ilman kipulddkitystd nupoutetut eivit leiki. Jos eldin-
lapsi ei leiki, on se merkki siitd ettd jotain on pielessd.

NAUTA ELAA NAVETASSA

autoja eldd parsinavetoissa ja pihattonavetoissa. Parsinavettoja on ldhinnid mai-

dontuotannossa. Niissd lehmat eldvit kiinnitettynd padstaan parteen, joka on pit-
kdnomainen makuupaikka. Hyvissd parressa on riittavasti tilaa kidydd mukavasti ma-
kuulle, pehmed alusta ja runsaasti kuiviketta. Kdantymaan tai liikuskelemaan lehmit
eivit kuitenkaan parressa padse. Yleensi parsinavetan lypsylehmat ulkoilevat ainakin
kesilld kahden kuukauden ajan, mutta ihan aina néin ei ole.

Pihattonavetassakin voi olla makuuparret, mutta nautoja ei ole kytketty niihin, vaan
ne voivat kiyskennelld oman mielensd mukaan navetan kaytavilld. Jos eldimié on liikaa,
voi pihatossa tulla kuitenkin ahdasta. Joistain pihatoista paésee ulos, joko jaloittelutar-
haan tai laitumelle.

Lihanautoja pidetddn yleensd pihattonavetoissa, mutta ne yleistyvit myos maidon-
tuotannossa. Jotkut pihattonavetat ovat niin sanottuja kylmépihattoja, joissa lampoétila
on sama kuin ulkona.

Ulkoilusta on naudalle monenlaista hy6tyd. Nautojen olot voisikin jdrjestda niin,
ettd kaikki naudat paasevit ulkoilemaan, vieldpd ympéri vuoden.
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MAITO ON VASIKAN RUOKAA

aikki nisdakkait tuottavat synnytyksen jilkeen maitoa poikasensa ravinnoksi. Leh-

TOTTA TARUA mi ei ole poikkeus. Maidontulon jatkumiseksi lehmin téytyy poikia eli synnyttaa

1. Jotta naudalta tulisi maitoa, on sen saannollisesti, noin vuoden vilein. Tyttovasikat jadvit maitotiloille, missd ne korvaavat
_ synnytettdvé uusi vasikka noin vuoden vélein. teuraaksi vietdvit lehmat. Sonnivasikat kuljetetaan lihatiloille.

Osa nautatiloista keskittyy tuottamaan vasikoita. Naitd tiloja kutsutaan emolehmiti-

2. Tuotanto-oloissa nautaa pidetdin loiksi. Niilld syntyneet vasikat siirretddn yleensd lihanautatiloille, kun ne on vieroitettu eli

keskimadrin 10-vuotiaaksi. erotettu emastaan.

Maitotiloilla vasikat vieroitetaan yleensé joko heti syntyman jdlkeen tai viimeistdan

3. Maitotiloilla suurin osa vasikoista erotetaan muutaman paivan kuluttua. Moni tuottaja on kuitenkin huomannut, ettd pidempain

__emostaan heti syntymdn jilkeep. eminsi kanssa kasvaneet vasikat ovat terveempid ja leikkisampid kuin vastasyntyneena

vieroitetut.
4. Parsinavetassa naudat saavat liikkua vapaasti. Emolehmiitiloilla vasikat eldvit eménsa hoivassa 4-8 kuukautta. Se on jo lihes yhta

pitkddn kuin luonnontilassa, missd lehma hoivaa poikastaan seuraavan syntyméan asti.

Tiesitk6? Emastdan vieroitetut vasikat laitetaan yleensd ryhma-
8. Nautaonmelkoisentyhmielain. K karsinaan muiden vasikoiden kanssa. Joskus kuitenkin kdytetddn

yksilokarsinoita. Yksilokarsinoissa vasikoilla on nidko- ja koske-
2 Naudalla on neljd mahaa. | . ... N tusyhteys toisiinsa, mutta ne eivat paase leikkimén yhdessa.

Vasikalla on luontai-
nen imemisen tarve.
Sitd tyydytetidin
juottamalla vasikalle
maitoa tuttigmpdril-
ld, kun emdn nisdt
eivit ole saatavilla.
Vasikka voi myds
imed muita vasikoita,
karsinan rakenteita
ja ihmisen sormia,
kun tdmd tarjoaa
vasikalle kdttddn.
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NAUDAN MATKA LAITUMELTA LAUTASELLE

dhes jokainen nauta tekee ainakin yhden matkan eldméansé aikana: matkan teurasta-

molle, missi se teurastetaan. Kuljetus kuitenkin hermostuttaa eldimi, jotka joutuvat
vieraaseen tilanteeseen ja paikkaan. Kuljetettavat naudat pitdisi pyrkid pitimaédn tutuissa
kaveriryhmiss, jotta niill olisi tukea ja turvaa toisistaan.

Nautojen siirtiminen kuljetusautoon ja sieltd ulos on joskus vaikeaa. Lyéminen ja pot-
kiminen on kuitenkin kielletty. Joskus nautojen liikuttelussa kiytetddn sahkopiiskaa, eli
keppié joka antaa eldimelle sahkoiskun. Sen kéyttod suositellaan kuitenkin vélttimaén,
koska se tuottaa eldimelle kipua. Nautojen liikuttelu sujuu parhaiten houkuttelemalla, ei
pakottamalla.

Teurastuksen jalkeen naudasta tehddan esimerkiksi paisteja ja jauhelihaa, mutta myos
naudan kieli ja syddn kdytetdan ruoaksi.

Jokainen tuotantoeldin on eldvi
olento, jolla on omat kdyttiytymis-
tarpeensa ja yksilollinen luonteensa.

RISTIKKO

—_

—_
—

C O RNAI R BN

. Téitd nauta saa usein liian vahan.

A YRy .,

Naudan koti.

Naudan levolle tarkea.

Nauta tuottaa...

Téllaisessa navetassa naudat saavat liikkkua vapaasti.
Naudan lapsi.

Nauta on ruoansulatukseltaan...

Naudalla on nelja tallaista.

Toimenpide, jossa vasikalta poltetaan sarvenaiheet.

Nauta viihtyy perheensi ja kavereidensa kanssa, joten se on...
Tallaisessa navettatyypissd naudoilla ei ole mahdollisuutta
liikkua, paitsi ulos padstessadn.

Miki sana muodostui? Tieddtko mita se tarkoittaa?

reduwemng,



uluttajakin voi vaikuttaa nautojen hyvinvointiin. Kaupan hyllylla voi valita luomu-

maidon ja -lihan, silld luomunaudat eldvét viljemmissé oloissa kuin tavanomai-
sissa tuotanto-oloissa eldvit. Luomunauta padsee yleensé ulkoilemaan ympiri vuoden,
kesilld joka paivd. Nupoutus tehdddn luomuvasikalle aina rauhoituksessa ja kipulda-
kittyna.

Eldinsuojelulaki mdérad, minka verran eldimilld tulee esimerkiksi olla tilaa kdytos-
sddn ja kuinka paljon niiden pitdd paastd ulkoilemaan. Ndma véhittdisvaatimukset ovat
kuitenkin kompromissiratkaisu. Eldinten pitdminen pienissi tiloissa tulee halvemmak-
si, mutta eldimet voivat niissd huonommin. Huonosti voiva eldin taas tuottaa huonom-
min.

Maailmalla on paljon muitakin tuotantotapoja tavanomaisen ja luomun ohella. Jois-
sain maissa myydédan esimerkiksi erityisen paljon laiduntaneen naudan lihaa ja maitoa.
Suomalaisetkin kuluttajat voisivat saada enemman valinnanvaraa, jos lihasta ja mai-
dosta oltaisiin valmiita maksamaan enemmin.

Toisaalta maitoa ei tarvitse juoda eika lihaa syoda joka aterialla. Jotkut ovat paatta-
neet luopua kokonaan lihasta tai maidosta, tai molemmista.

Tiesitko? Koirien ja kissojen tavoin myds nautoja on useita eri rotuja.
Maidontuotannossa suositaan rotuja, joista saa paljon maitoa. Lihan-
tuotannossa kasvatetaan kookkaita ja lihaksikkaita nautarotuja, joista
taas saa paljon lihaa. Joillekin nautaroduille ei kasva lainkaan sarvia.
Téllaista sarvetonta nautaa kutsutaan nupoksi.

H

% Lihatiskilld tai maitohyllylld ei
= voi tietdd, miten eldin on eldnyt.
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dman vihkosen tarkoitus on kertoa, millainen eldin nauta on, mil-
laisissa oloissa suomalaiset naudat eldvét ja mitkd ovat avaimet
niiden hyvinvointiin.

Vihkonen on alakouluikdisille suunniteltu tieto- ja tehtavépaketti
vuoden 2014 Eldinten viikon teemasta, naudasta. Vihkosta voi tilata
maksutta osoitteesta sey@sey.fi. Lisdd tietoa ja tehtdvid 16ytyy osoit-
teesta nautatieto.fi

Eldinten viikko on vuosittain 4.-10. lokakuuta vietettdvd teema-
viikko, jonka ensimméinen péivd on samalla kansainvélinen Eldinten
péivé ja eldinten suojelupyhimyksen Franciscus Assisilaisen muisto-
paiva.

Suomessa Eldinten viikkoa on vietetty SEYn aloitteesta vuodesta
1959 lahtien.

SUOMEN ELAINSUOJELU

SEY on Suomen suurin ja vaikuttavin eldinsuojelujdrjesto ja eldinsuojelun asiantuntija.
SEYn toimialaan kuuluvat kaikki eldimet ja liiton toiminta kattaa koko maan.



