SUOMEN ELAINSUOJELU

Eliiinten viikon opas varhaiskasvatukseen




Sisallys

Alkusanat 3 Tehtava: varita kultakala 17
Opettajalle: erilaisia, mutta Tehtava: johdata kala

samanlaisia [ ) mieluisaan ymparistdéon 18
Opettajalle: kalojen maailma S Tehtava: totta vai tarua? 19
Tarina: Tehtdva: mika aiheuttaa

Eevi ja Danilo kalassa 6 kalalle haittaa tai kipua? 20
Tehtava: tunnista, kumpaa Juliste 21

kaloista pidetaan akvaariossa 18

Lukuvinkkeja: tutustu kaloihin 22
Tehtéva: piirra ja varita

mielikuvituskala 16 . .
Muista nama! 23

Teksti:

Pi Makila ja Marianna Lammi

Ulkoasu:

Suvi Ojala

Kuvitus:

Sari Winberg (s. 3-4,17, 18, 24)

Olga Veselovskaya (s. 6-15, 20-21)

Kuvat:

Crisdip/Pexels (etukansi) ST M%

Suvi Ojala (s. 3) 7
Painopaikka:

Laine Direct Oy ////
Julkaisija: 4’/([,{
SEY Suomen elainsuojelu, 2023 JOMAR
Lintulahdenkatu 10 4041 0948

00500 Helsinki . .
www.sey.fi Painotuote SUOMEN ELAINSUOJELU



ALKUSANAT

Kyvykkaat kalat

alat ovat monin tavoin kiinnostavia eldimid. Niit4 on lukuisia erilaisia,

janiilld on toisistaan poikkeavia kykyjd ja ominaisuuksia, aivan kuten

nisakkailld on keskendén erilaisia ominaisuuksia. Kalat leimataan silti
helposti yhdeksi ryhméksi, ja samalla niiden moninaisuus ja yksilollisyys jaavit
huomiotta. Esimerkiksi arjen puheessa ndemme kalan vedessé tai ostamme ka-
laa kaupasta. Sen sijaan harva meistd sanoisi ndkevansi metsdssd nisakkaén tai
ostavansa kaupan tiskiltd nisdkkaan lihaa. Silloin puhumme jiniksestd, kauriista,
naudasta tai possusta.

Kalat ovat kuitenkin ryhmd erilaisia eldimié siind missé nisdkkaitkin. Ne
ovat myds kokemuskykyisid yksiloitd, kuten nisdkkait. Tietomme erilaisten
kalojen kyvyisté ja ominaisuuksista on lisdéantynyt paljon viime vuosina tutki-
musten myo6td. Nykyisin tieddmme my®s, ettd kalat tuntevat kipua. Osa kaloista
kayttdd jopa tyokaluja ravinnon hankintaan.

Samalla kun tietomme kaloista kasvaa, on kalojen tuntoisuus ja hyvinvointi
huomioitava ihmisen toiminnassa entistd paremmin. Kalojen hyvinvointi on
térkedd siind missd muidenkin eldinten hyvinvointi, ja ne tarvitsevat suojelua
aivan kuten muutkin eldimet.

Otathan huomioon kalan tarpeen hyvéin kohteluun, kun kalastat, hoidat
akvaariota tai olet muutoin tekemisissa kalojen kanssa.

==

Kati White
toiminnanjohtaja
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Erilaisia, mutta
samanlaisia

joilla on kidukset ja selkdranka ja jotka elavit vedessa.
Kalalajien ominaisuudet vaihtelevat esimerkiksi ulkomuo-
don, elinympériston ja ravinnon mukaan. Eri alueilla ja erilaista
ruokaa syovit kalat ovat kaikki erikoistuneet erilaisiin asioihin.
Kaloja eldd my6s hyvin erilaisissa elinymparistoissd. Osa ka-
loista eldd suolaisessa merivedessd, osa jarvien ja jokien makeissa
vesissd. Jotkin kalalajit viihtyvat vain matalissa lammikoissa, toi-
set taas elavat useiden kilometrien syvyyksissa. Eri kalalajit myos
kayttaytyvat, syovat, oppivat ja toimivat hyvin eri tavoin.
Useimmat kalat ovat oppivaisia eldimii, ja jo monet kalan-
poikaset oppivat erilaisia taitoja tarkkailemalla muita kaloja.
Poikaset oppivat pakenemaan petokaloja, kun ne huomaavat, ettd
muut lajitoverit pakenevat petokalan hajua. Maistelemalla kala
oppii, mitéd ruokaa sen kannattaa syodd ja mitd jattad syomatta.

K aloja on hyvin monenlaisia. Kutsumme kaloiksi eldimis,




Opettajalle

alojen maailma on monella tavalla erilainen kuin ihmis-
K ten. Kalat asuvat vedessa, ja niiden aistit ja elinymparisto

eroavat monin tavoin meiddn ihmisten maailmasta. Kalat
hengittavit happea vedestd kiduksiensa avulla, kun taas me nisak-
kaat, kuten ihminen, hengitimme happea ilmasta. Kala ei pysty
hengittimaan ilmaa. Silti kalat ovat tuntevia eldimia siind missa
muutkin eldimet.

Kala kuulee, déntelee ja haistaa, vaikka se elddkin veden
alla. Vaikka kaloilla ei ole samanlaisia korvia kuin meilld ihmisil-
14, se kuulee danet melko samalla tavalla kuin me ihmiset. TAma
johtuu siitd, ettd kaloilla on padssaan melko samanlaiset kuu-
loluut kuin ihmisilld. Adnet kulkevat vedessa tehokkaasti, joten
vedessd riittdd paljon kuunneltavaa.

Kalat padstdvit myos ddnid. Jotkin kalat ikddn kuin laulavat
samasta syystd kuin linnut: ne houkuttelevat naaraita luokseen.
Kalojen laulu kuulostaa kuitenkin hyvin erilaiselta kuin lin-
nunlaulu. Esimerkiksi turskan laulu kuulostaa hieman mopon
parinalta.

Useimmilla kaloilla on my6s hyvi niko. Kalat ovat erityisen
hyvid huomaamaan valoja sellaisissa tilanteissa, joissa meiddn
ihmisten mielesti olisi jo hyvin pimeda.

Kaloilla on tarkka hajuaisti. Ne 16ytévat hajun perusteella
ruokaa ja huomaavat, jos lahist6lla vaanii petoja.

Liséksi kaloilla on yksi superaisti, jota meilld ihmisilld ei
ole. Kylkiviiva-aistin ansiosta kala tuntee pienetkin veden liik-
keet. Kylkiviiva-aisti auttaa kalaa esimerkiksi silloin, kun vedessa
ei nde kunnolla eteenpaiin.



Eevi ja Danilo kalassa

erdtyskello pirisi aikaisin aamulla. Ukki, Eevi ja Danilo
olivat 1dhddssa kalastamaan. Ukki oli kokenut kalakonkari
ja kdynyt usein kalassa Eevin isén ja tdtien kanssa, kun he
olivat pienid. Tdnddn Eevi ja Danilo paisisivit ensimmaisté kertaa
mukaan.

Lapset pukeutuivat haukotellen ja hiipivit alakertaan. Eevi ja
Danilo nékivit keittiossa yllatyksen: ukki leipomassa taikinaa!
Eihén ukki ikind leivo. Mistd oikein oli kysymys?

“Mina ajattelin tehda kalansyotiksi vahén taikinaa siltd varalta,
ettd emme 10yda tarpeeksi kastematoja’, ukki selitti iloisena. Eevi
ja Danilo liittyivét ukin seuraan ja alkoivat koota evditd kalaretked
varten.

Kun ylenpalttiset evait oli pakattu ja varhainen aamiainen
syoty, ukki esitteli lapsille kannellisen lasipurkin ja kertoi, ettd
kalareissu alkaisi lierojen keradamiselld. "Pariin pdivéddn ei ole
satanut, joten joudumme kaivelemaan aika lailla, mutta eikéhén
kasvimaalta muutama matonen 16ydy”, ukki tuumi.




Ensimmadiseksi lapset kerdsivat purkkiin multaa, ja sitten alkoi
matojen etsintd. Se olikin vaikeaa. Ukki 10ysi kaksi kasvimaan
varjoisesta ja kosteasta kulmasta, mutta lapsia ei tahtonut onnis-
taa. Lopulta ukki vei heidat kompostin luokse, misté 16ytyikin
yksi oikein pitki liero. ”Ehké tima riittad”, ukki lausui. ”Yksi
jokaiselle. Onhan meilld my6s taikinaa. Hakekaapa vield kosteita
lehtid ja ruohoa madoille, jotta niiden ei tule kuuma.” Viimeiseksi
hén védnsi rei’itetyn kannen purkin paille.

Eevilld ja Danilolla oli ollut hurjan hauskaa tihan saakka, ja
jarvelle padstyddn lapset huokaisivat ddneen aamun kauneutta.
UKkKki avasi kalastuspakkinsa ja kumartui matopurkin déreen.
Eevi ja Danilo nakivit pakissa paljon erilaisia koukkuja ja viehei-
td. Vieheet olivat ihanan vérikkaitd, ihan pienen kalan nakoéisia.
Silloin lapset huomasivat vieheissa kiinni olevat teravit koukut ja
vakiset ja vaihtoivat katseita keskenddn.




”UKkKki, mitd nailla tehdaan?”, Eevi kysyi kdhedlld ddnella.

”Kala jad kiinni piikkeihin”, ukki selitti rauhallisesti. "Mutta
me emme kéytd noita, ne on tarkoitettu erilaiseen kalastukseen,
virveldintiin. Me kidytdmme tdnddn vanhanaikaista mato-onkea’,
ukki sanoi ja vilautti kddessddn isoja J-kirjaimen muotoisia kouk-
kuja.

Kired tunne lasten vatsanpohjassa hellitti hieman.

“Me sujautamme l6ytimamme madot ndihin koukkuihin ja
laskemme koukun siiman ja kohon varassa veteen. Sitten toivom-
me, ettd kala nappaa kiinni”, ukki lausui.

”Sattuuko se matoa?”, Danilo kysyi. "Entd kalaa? Nielaiseeko
kala koukun?”

”Ei ihan, koukku lavistda kalan huulen, ja sillé tavalla saamme
nostettua kalan vedestd”, ukki vastasi edelleen rauhallisena.

”Kylldhan kalaan silloin sattuu!”, Eevi huudahti silmit suurina.

”Niin, kylld kai. Mutta jos olemme nopeita, saamme kalan
hetkessd vedestd ja tainnutamme sen. Kala ei kérsi kauaa”, ukkikin
sanoi vahan kdhedsti.

Eevi ja Danilo katsahtivat jilleen toisiinsa. Danilo puri ala-
huultaan.




Ukki kumartui matopurkin puoleen, poimi ketterdsti yhden
kiemurtelevan madon ja vei sen ldhelle ongenkoukkua. Naytti
uhkaavasti siltd, ettd ukki pujottaisi koukun suoraan madon lapi!

”UKkki, ala!”, Eevi parkaisi ja tyrkkasi kdtensa viliin.

”Ej, ala!”, sanoi Danilokin. ”Se on madoista pienin, ja sen nimi
on Masa”

”Ei muitakaan matoja saa lavistdd koukulla! Toisten nimet ovat
Maija ja Metrilaku”, Eevi sanoi painokkaasti.

”Vai niin’, ukki sanoi hieman huvittuneena. "Kylla miné sen
vahén arvasinkin. Miti jos jatetdan madot purkkiin ja kdytetdan
tatd taikinaa sy6ttind?”, ukki kysyi kaivaen repustaan taikina-
rasiaa.

”Sopii!”, molemmat lapset vastasivat.
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Juhlallisin ja jannittynein mielin lapset matkivat ukkia ja
kiinnittivat taikinan koukkuun. Sitten koukut pudotettiin veteen.
Monen vaiheen jélkeen kalastus oli viimein alkanut!

Aika kului. Jarven pinta oli tyyni. Hetken kuluttua Eevi rikkoi
hiljaisuuden: ”En oikeastaan tahtoisi, ettd kala sy6. Tai saahan
kala syoda taikinan, mutten tahdo, ettd sen huuli jaa koukkuun
kiinni”

”En minikian”, Danilo tunnusti.

”Silti te lapset syotte kalaa, eiko niin?”, ukki kysyi. “Eevihdn
rakastaa kalakeittoa.”

Eevi siirteli jalkaansa vaivaantuneena.



UKkKki katseli lapsia tarkkaan: "Jos kalaa sy6, se on parasta onkia
itse. Kaupasta ostettava kala on usein kalastettu merenpohjasta
isoilla verkoilla, jolloin saaliiksi padtyy paljon muitakin kaloja
ja mereneldvid kuin oli tarkoitus. Maailman meret eivit kesté
sellaista rosvousta endd pitkdadn. Ruoaksi kasvatettu kala taas elda
ahtaasti, enka usko, ettd se on onnellista eldméd. Mutta jos mina
kalastan luvan kanssa ja médaraysten mukaan, tieddn, ettd kala sai
elad vapaana, ja silld oli nopea kuolema”, ukki sanoi topakasti.

”Olet varmasti oikeassa, ukki’, Eevi vastasi hiljaa. "Mutta en
mini siltikddn halua satuttaa kaloja”
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”Niin se aika kuluu. Miti opettaa kalaa’, ukki jatkoi naurah-
taen ja antoi katseensa kiertdd lapsesta onkiin ja matopurkkiin.
”Jos te ette tahdo kalastaa, mitd me sitten tehtaisiin? Laitetaanko
kimpsut ja kampsut kasaan ja lahdetddn kotiin?”

”Me voitaisiin mennd uimaan!”, Danilo ehdotti.

”Ja sy6da evait!”, Eevi kiljaisi. ”Ja ukki, sind tieddt varmasti
ihan kamalan paljon kaloista. Ovatko kalat fiksuja? Ja miksi mei-
dén piti tulla kalaan ndin aikaisin aamulla? Mika on Suomen isoin
kala?”, Eevi alkoi pommittaa ukkiaan kysymyksilla.

”Jaa, ovatko ne fiksuja?” ukki naurahti leukaansa hieroen.
”Kylld jotkut ainakin. Kerrankin olin saamassa melkoisen vonka-
leen kun...”, ukki aloitti iloisesti pajattaa kalajuttujaan.




Ukkia piti taivutella pitkddn ennen kuin hin suostui kah-
laamaan vilpoiseen jarveen uimahousuisillaan. Lopulta kaikilla
oli kuitenkin hirvean hauskaa, ja uimisen jilkeen tuli ndlka. He
soivat viltin paalld kurkkuvoileipid ja pannukakkua mummin
tekemailld mansikkahillolla. Kalassa viihtyi hyvin ilman kalojakin.

”Kun mina olin lapsi, ei kukaan ajatellut, ettd kalat tuntisivat
kipua’, ukki jutteli. "Muutenkin ajateltiin, ettd kylla kalaa riittda
merissé ja joissa ihan loputtomasti. Roskaa ja jatettdkin paastet-
tiin vesistoihin surutta”

“Tavallaan aika vahdan on muuttunut. Nyt tiedetddn, ettd
monet kalakannat ovat vaarantuneet ja ettd merissa on myrkkyja
ja roskaa, mutta edelleen kalastetaan liikaa, ja vesiin paatyy yha
jatteitd”, ukki puheli kuin itselleen.
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”FEli sinua ei harmita, vaikka me emme halunneetkaan onkia?”,
Eevi kysyi vidhidn ujosti mieltadn polttavan kysymyksen.

”Ei tietenkdan”, ukki hymyili. "Meilldhén on ollut mukava pai-
va. Te olette kuunnelleet innokkaasti kalajuttujani. Ja luullakseni
tuolla kauempana on mustikoita. Voisimme poimia niité ja leipoa
mustikkapiirakkaa. Saatan jopa itse osata tehda taikinan’, ukki
kehaisi hymyillen.




Tunnista, kumpaa kaloista
pidetddn akvaariossa

Pohdi, mista se voisi johtua. Miten kalan elima eroaa akvaariossa tai
luonnonvesissa?
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Piirrd ja varita mielikuvituskala

Millaisessa paikassa tama kala voisi elaa: lampimassa vedessa
varikkaalla koralliriutalla vai matalassa, kaislikkoisessa jarvessa? Piirra
ja varita kuvaan myos kalan elinymparist6a.

16



Varita kultakala
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Johdata kala mieluisaan ympdristoon

Pohdi, millaisessa ymparistossa kala viihtyy. Johdata se oikeaan suuntaan.

18




1.

Totta vai tarua?

Pohtikaa yhdessa, mitka vaitteet voivat pitaa joidenkin kalojen
kohdalla paikkansa ja mitka ovat aina tarua.

Totta

Osa kaloista kayttaa tyokaluja.

Mikaan kala ei pida aanta.

Kalat oppivat uusia taitoja.

Monet kalalajit ovat uhanalaisia.

01’9 epol’s enlel’y BRoL'c Bnol'z eniel T
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Mika aiheuttaa kalalle haittaa
tai kipua?

Etsi kuvasta esineet, jotka eivat kuulu kalan elinympéristoon ja
voivat aiheuttaa kalalle kipua.
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Tutustu kaloihin

Olet varmaan nahnyt kuvan kalastavasta Muumipapasta tai Nuuska-
muikkusesta? Lastenkirjoissa kalastetaan paljon. Se johtuu siita, etta
kalastaminen on mielletty pitkaan luonnonmukaiseksi elamantavaksi.
Toisaalta jo Astrid Lindgrenin Saariston lapset -kirjassa esiintyy eldinra-
kas poika Pelle, joka onkii ilman koukkua, koska han ei halua saalista.

Voit tutustua kaloihin esimerkiksi naiden kirjojen avulla:

Kalat

e Carlos da Cruz: Kalan mitalla. Suomennos Maija Karala. Teos 2019.

« Jaana Palantera & Aivo Blum: Lasten eldinkirja: Kalat. Lector 2017.

- Maia Raitanen: Sano muikku! Suomen viehattdvin kalakirja. Into 2012.

Merten suojelu

« Jenni Erkintalo: Mato ja meri. Etana 2018.

« Pirjo Havia ja Viktor Amoussou (kuvitus): Meren maha on kipea. Lasten keskus
2020.

« Ana Lucas: Valaan tarina. Into 2018.

« Asiya Yousfi ja Olga Veselovskaya (kuvitus): Mystinen lipas. Itdmeren aallokon
uumenissa. Kustannus Z 2022.

Kalaystavallista menoa

« Elsa Beskow: Pikku-Tommin kalaretki. Lasten parhaat kirjat 1933/Gummerus 1994.
Suomennos Raili Mikkanen.

 Linda Bondestam: Eldmadni pohjalla. Yksindisen aksolotlin tarina. Teos 2020.

 Lauri Juursoo & Viktéria Hitka: Kastemato Tipan kalastusretki. Suomennos Lumi-
maria Luumi. Vihti Aurinko 2021.

» Laura Ruohonen ja Erika Kallasmaa (kuvitus): Kummalla kammella. Otava 2022.

ELAMANI
POHJALLA

!
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10.

Me ihmiset olemme eldimid, aivan kuten kissat, koirat, rotat tai
vaikkapa kalat. Muutkin elaimet tuntevat iloa, surua, pelkoa ja
kipua.

Eldimet ilmehtivat ja elehtivat eri tavoin. Siksi ihminen ei aina
ymmarra niita. Silti elaimet kokevat monenlaisia tunteita.

Kaikilla elaimilla on itseisarvo. Itseisarvo tarkoittaa sita, etta
kaikki elaimet ovat yhta arvokkaita keskenaan ja etta elaimen
elamaa pitaa kunnioittaa sellaisenaan.

Kalojen maailma on monella tavalla erilainen kuin ihmisten.
Silti kalat ovat tuntevia elaimia siina missa muutkin elaimet.

Kalalajeja on hyvin monenlaisia. Eri kalat viihtyvat erilaisissa
elinymparistoissa. Osa kaloista elaa suolaisessa merivedessa,
osa jarvien ja jokien makeissa vesissa. Eri kalalajit myos kayt-
taytyvat, syovat, oppivat ja toimivat hyvin eri tavoin.

Useimmat kalat ovat oppivaisia eldimia, ja niilld on hyva muisti.
Kalanpoikaset oppivat erilaisia taitoja tarkkailemalla muita
kaloja.

Kalat tuntevat kipua, kuten muutkin eldimet. Hyva kalastaja
kalastaakin siten, etta kala karsii mahdollisimman vahan.

Akvaariossa asuva kala ei pysty itse vaikuttamaan siihen, mil-
laisessa tilassa se elda. Siksi on tarkeaa, etta akvaarion omis-
tajalla on paljon tietoa siita, miten akvaariossa asuvia kaloja
kuuluu hoitaa.

Kala kuulee, dantelee ja haistaa, vaikka se eldidkin veden alla.
Useimmilla kaloilla on my6s hyva nakdaisti.

Kaikki eldimet ovat tuntevia ja kokevia olentoja. Ne ovat arvok-
kaita omana itsenaan riippumatta siita, kuinka ihminen on ne
luokitellut.
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