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KISSA
IHMINEN




- omanlaisensa ystiivykset

()il kdantyvat kohti d4antd. Korvien
asennot viestivit my6s eri tunnetiloista.

V16131 ovat superherkat. Viiksilld kissa
tunnustelee tiensd: mahtuukohan paéni
lisaksi vartaloni tastd kolosta?

2L\ 1 auttaa pitimain KYNNET
tasapainoa ja viestii

kissan tunteista.

VIRTSATJ Ry ig:FR

mutta my9s tarked
viestintakeino.

kissa ojentaa

tarvittaessa esiin
pehmoisten var-
paittensa sisélta.

S10) .y ndkevit hyvin himi-
réssd. Silmét kertovat myos
kissan tunnetiloista.

m haistaa hajuja
poikkeuksellisen tarkasti ja
tulkitsee hajuviesteja.

HAJURAUHASIA[:

suupielissi ja ohimoilla.
Kun kissa puskee sinua
péalladn, se merkitsee
sinut hajullaan lauman-
sa jaseneksi.

JACOBSONIN ELIN
(kitalaen takana)

aistii kissojen valisid
feromoniviestejé. Niitd
tutkiva kissa pitdd
suutaan raolla.



\\exi voivat paremmin, kun

ihminen viettda aikaa kissan kanssa.

Stressi ja masennus lievenevit.

KORVATEAZISITIs R S11N
Thminen néyttda taltd osin siis
hieman kompelolta.

KAINALOJ D' m

vuolaasti ihania  kissan puskema

hajuaromeja. nakymaton
jalki, joka

on limmin  kertoo, ettd

ja turvallinen kuulut kissalle

paikka, joka tuttuun

muistuttaa yhteisoon.

emon sylista.

(] FRER A1 on lahja juuri sinulle, sind
turvallinen olento (ja onneton metsastdja).

11401ex 10 tuntuu kissasta

uhkaavalta ja himmentévalta.

ja hidas rapyttely on

kissalle viesti, ettd ihminen on
liikkeelld rauhanomaisin aikein.

V16191 ovat lahes tarpeettomat,

paitsi ehké parinmuodostuksessa.

ELINITS s
my0s ihmiselta,
mutta

valitettavasti se
ei toimi enaa.

SILITTAVA KASI

‘/ muistuttaa
pennun turkkia

pesevasta
emosta.

MVoi tuntua

myo6s uhkaavalta,
kissasta ja ihmises-
té riippuen. Liika
silittely ei ole aina
kivaa.

ja yksi haju-
merkkien jattdmi-  ettd kissa on
sen kohta.

housuissa kielivit,

leiponut eli painellut
tassuillaan, koska
silld on ollut hyva
olla tai se on
kaivannut hellyytta.



Kissan kehonkielen ABC

issalla on monta tapaa viestid — aivan kuin ihmisellakin. Kissa kommu-
Knikoi aanilla, eleilld ja hajuilla, mutta koska meilld ihmisilld on niin

onnettomat nenit, hajuviestit jaavit meilta ratkomatta. Kissan d4nié ja
eleitd me sen sijaan voimme oppia!

Kissan viestit voivat aluksi tuntua vaikeilta ymmartad, mutta kun niita oppii
lukemaan, kissan kuiskauksesta voi tulla kailotus, ainakin joskus. Toisinaan
viestit todella ovat vain hyvin hienovaraisia silmien liikkeita.

Hajujen jéttdminen ja haisteleminen on térkeéi kissalle. Siksi se merkkailee,
hieroo itsedidn erilaisia pintoja vasten, kiehnid, kynsii sohvankulmaa ja nuuh-
kii tarkoin kotiin palaavan omistajansa vaatteet.

Mistdi tiedit, ettd kissa on...

RENTOUTUNUT

+ Silmat ovat puoliummessa.
Korvat ovat pystyssa.
Hanta roikkuu matalana.
Vartalo on rento ja rauhallinen.

SAIKAHTANYT JOTAKIN

« Kissa voi saikahdettyaan tekeytya hetkeksi
suureksi kdyristamalla selkansa.
Selan ja hannan karvat ovat porhistyneet.
Korvat ovat luimussa.
Silmat ja pupillit ovat laajentuneet.




JANNITTYNYT/VARUILLAAN

« Kissa liikkuu matalana ja huomaamattomana
hiipien.
Korvat kaantyilevat eri suuntiin keraten
mahdollisimman paljon tietoa ymparistosta.
Hanta on matalalla.
Silmat ovat avautuneet pyoreiksi.

PELOKAS JA PUOLUSTAUTUMASSA
Silmat ovat suurina ja pupillit laajentuneet.
Korvat osoittavat sivuille ja taaksepain tai
painautuvat paata vasten.
Hanta on tiukasti kehoa vasten tai koipien valissa.
Kehon asento on matala ja poispain vetaytyva.
Karvat voivat olla pystyssa.
Kissa sahisee.

Tervehtiva kissa

uulet pehmeiden tassujen tepastelua. Kissa kivelee rennosti sinua koh-
Kti hinté korkealla. Sen korvat ovat pystyssé ja silmét mantelinmuotoi-

set — ehka kissa siristelee hieman silmidén. Kissa tulee jalkojesi juureen
ja puskee sinua kevyesti paallaan.

T4ma4 on kissan tapa tervehtid. Se on osoitus siit3, ettd kissa luottaa sinuun.
Jos kissa kellahtaa kyljelleen, se on toinen merkKki siitd, ettd olet sen mielestd
turvallinen.

Vastaa kissan luottamukseen puhumalla sille pehmeisti. Voit my®6s silittda
kissaa poskesta ja rapsuttaa kevyesti korvien takaa tai ohimoilta.

[IIeTYT]Selilleen kellahtaminen ei ole kutsu mahaa rapsuttamaan. Se on
monista kissoista ikdvén tuntuista.



Miu, mau - kissalla
on asiaa

issojen aantelyd ei ole aina ihan helppo tulkita. Osa niistd déntelee
paljon ja kuuluvasti, osa vain harvoin tai hyvin hiljaa. Niilld voi olla
my6s yksilollisid tapoja kayttdd aantdan.

Siksi kissan kielen ymmartdminen vaatii hieman salapoliisityoté: pelkdstd
ddnestd voi olla vaikea pédatelld, mité kissa haluaa. On tdrkedd seurata myos
kissan eleiti.

Aikuiset kissat kertovat toisilleen lahes
kaiken tarpeellisen hajuilla ja eleilld. Nau-
kuminen on kissanpennun ja sen emon
sekd kissan ja ihmisen vilistd viestint4a.

Kun kissa naukuu, se pyytas sinulta
jotain! Mit4 se on? Etsi vinkkeja kissan
lahiympiristostd. Tekemistd? Ruokaa?
Huomiota? Ovenavauksen?

KEHRAAMINEN

Kissan kehrdadminen on useimmiten
merkki sen tyytyvéisestd ja turvalli-
sesta olosta. Kissa voi kehritd myos
ollessaan vakavasti sairas, peloissaan
tai kdrsiessddn kivuista. T4lloin se
todennakoisesti pyrkii lievittdmaan
kipuaan ja helpottamaan omaa oloaan
sekd viestimadn mahdolliselle toiselle
osapuolelle vaarattomuudestaan.

TERVEHTIMINEN

Kun kissa tervehtii ihmist4 tai eldinystdvaa,
se padstad korkean ddnen, joka kuulostaa
sekoitukselta kehréystd ja maukaisua. Kissa
voi toistaa ddnti useita kertoja tervehtimisen
aikana.




Alkaa matalana, nousee naukuvasti ylos
ja laskee taas alas. Leikkaamattomat kollit
mouruavat lisadntymisaikana, ja muut kissat
yleensé kiihtyneind ja valmistautuessaan
puolustautumaan.

Ahdistunut kissa sdhisee ja sylkee
varoitukseksi. Silloin sille on parasta
antaa tilaa.

Murina on sahinéi vakavampi varoi-
tus. Kissa turvautuu murisemiseen,

kun sahini ei toimi.

HAUSKA TIETAA

Matalataajuisella varihtelylla on
parantavia vaikutuksia. Se tekee

hyvaa esimerkiksi kissan luille ja
janteille. Uskotaan, ettd se auttaa
my0s ihmista.

Ymmiirtdidiko kissa ihmistdi?
Kissa oppii tulkitsemaan omistajan tunnetilaa hanen aanenpainoistaan ja
elekielestaan, mutta puhetta se ei ymmarra. Kissalle voi kuitenkin opettaa

tiettyja vihjesanoja, kuten "alas” tai "istu” houkuttelemalla sita toivottuun toi-
mintaan ja palkitsemalla sita maistuvilla herkuilla toivotusta suorituksesta.




otta kissa voisi olla onnellinen, sen perustarpeet pitda tyydyttaa. Jos kissa
kayttaytyy ihmisen mielestd ikavalla tavalla, kyse on ldhes aina siité, ettd
kissalta puuttuu jotakin sille tarkeaa.

— [TV (eli saalistettavaa). Jos kissa
" 1 . . . .
= ei voi saalistaa, se voi masentua,

My nukkua ja sy6da liikaa tai jahdata
~— jotakuta héiritsevasti.

-

.

LGy VLY Pelkat lelut eivit riitd,

vaan jonkun pitd litkuttaa niita.

~_
e
—
= [RAAPIMA- JA KIIPEILYPUU PRGEN
. huoltamaan lihaksia ja kynsia ja
o toimii myds merkkailussa.

PUHTAAT JUOMA- JA RUOKA-ASTIAT
(useita vesikuppeja kaukana vessois-
ta ja ruokakupista).

Monet kissat nauttivatm

pureskelusta. Kaikki kissanruoho-
na myytava ei sovi kissalle! Valitse
esim. vehnéoras.




[PIILOTETTUA RUOKAA, )03
kissa saa etsiskella. Etsiminen
ja loytdminen tuottavat kissalle
mielihyvéa ja kohottavat sen
mielialaa.

joka sijaitsee rauhallisessa
paikassa kaukana ruokakupista.
Vessoja kannattaa olla yhtd monta
kuin kissoja + 1.

Rauhaton paikka tai likainen/haise-
va kuivike ajavat tekemain jatokset
ei-toivottuihin paikkoihin.

SUOJAISA LOIKOILUPAIKKA.
Mahdollisuus vetédytya omaan
rauhaan lievittas stressid.

LAMMIN JA PEHMEA PETI.




Kissa on kettera kiipeilija. Puiden
puuttuessa se tarvitsee muunlaisia
Korkealta maailma nayttda turvallisem-
malta. Lisaksi kissa tarvitsee piilopaikkoja.

ULKOILUAWVALJAISSA IO 11§ S

on rauhallisesti totutettu.

1t VERKOTETTUUN ULKOTARHAAN

tai lasitetulle tai verkotetulle parvek-
keelle suotavaa.




Kissa tarvitsee leikkia

issa on saalistaja. Luonnossa se saalistaisi kymmenié kertoja vuoro-
kaudessa, eikd tdmd perustarve ole kadonnut kotikissaltakaan. Kissa
tarvitsee leikki4 ihan koko eldmansa.

Leikki on oiva tapa korvata saalistuskayttdytyminen. Kaikkein palkitsevinta
leikki onkin, kun se on kuin oikea saalistustilanne: hitaasti kiemurteleva ja
nykivin liikkein eteneva saalis katoaa piiloon, kissa vaanii, loikkaa ja lopuksi
“tappaa” saaliinsa.

Ethin heiluttele saalista kissan nenédn edessé. Se on vain arsyttavaa!

PARHAITA LELUJA ovat pienet, kevyet,
herkkaliikkeiset ja turvalliset esineet,
kuten

kevyet pehmeat pallot

narun paassa vedettavat leluhiiret

huiskamaiset lelut, joissa on

esimerkiksi sulkia
leivinpaperista tiukoiksi pyoritetyt
pallot tai rapisevat karkkipaperit.

[T Keria narulliset lelut pois lattialta
valittomasti leikin paatyttyd. Kissa saattaa muuten
sydda lankaa, mika on sille todella vaarallista.

SISALLYTA PAIVIINNE MYOS
 ruoan piilotusta esimerkiksi wc-paperihylsyyn
 herkkujen heittamista kissalle niin, etta se saa juosta perassa

* rapisevia paperikasseja
 pahvilaatikoita, joihin on leikattu kissan mentavia koloja.

Yhteinen tekeminen vahvistaa ihmisen ja kissan vilistd suhdetta!



Kissamyyttien murtajat

MYYTTI 1: KISSA ON HELPPO LEMMIKKIELAIN

T4ma harhaluulo koituu monen kissan epaonneksi. Kissa on itse asiassa
haastava lemmikki, silla ihmisen on vaikea tarjota sille ihanteellista elimaa.
Kissa haluaa kiipeilld, loikkia, raapia, etsid, vaania ja saalistaa. Jos kissa ei voi
toteuttaa nditd kdyttaytymistarpeitaan, se stressaantuu, ahdistuu tai passivoi-
tuu ja masentuu.

MYYTTI 2: KISSA EI KIINNY IHMISEEN

Kattia kanssa! Etenkin pentuna
hyvin sosiaalistunut kissa kiintyy
turvallisiin ihmisiinsd hyvinkin
vahvasti.

Oma ihminen on kissalle kuin emo.
Miksi luulet, ettd vaatekasasi on kis-
salle niin houkutteleva lepopaikka?
Sehin tuoksuu sinulta!

Joillekin kissoille lajitoverin seura
on mieleen. Luonteeltaan seuralli-
nen kissa on yksindisend onneton.

MYYTTI 3: KISSAA EI VOI OPETTAA

Kissa oppii jatkuvasti, my6s silloin kun emme
tarkoituksella opeta sitd. Palkitsemalla kissalle
voi opettaa monenlaisia asioita. Késkytys,
huutaminen ja uhkaavat eleet vihentéavit
kissan luottamusta omaan ihmiseensi.




MYYTTI 4: KISSA EI TARVITSE HUOMIOTA
Véirin. Kissa tarvitsee rakkautta, huomiota
ja yhteistd tekemistd. Pohdi huolellisesti,
onko sinulla tarpeeksi aikaa kissalle. Yhtei-
sen ajan lisaksi kissa tarvitsee omaa rauhaa
etenkin, kun se lepai ja asioi vessassa.

ULKOILLA VAPAANA
Kissa elda hyvin elamin sisalld, kun
silld on riittavasti tilaa ja runsaasti

virikkeitd. Se nauttii kylla suures-
ti verkotettuun ulkotarhaan tai
lasitetulle parvekkeelle padsysta tai
. valjaissa ulkoilusta, jos se on sithen
h tottunut.
=D 1)

Laki kieltad kissan padstdmisen esi-
merkiksi uimarannoille, leikkipai-
koille ja toisten pihoille. Lakia voi
noudattaa vain valvotulla ulkoilulla
eli valjaissa tai aitauksessa. Vapaana
kulkeva kissa on mys vaarassa
kaiken aikaa.

MYYTTI 6: KISSALLA ON YHDEKSAN ELAMAA
Meillé kaikilla on vain yksi elama. Yksi elama
aikaa olla onnellinen ja rakastettu.




Kissan ongelma-
kayttaytyminen

oskus kissa kayttéytyy ihmisen mielesti ei-toivotulla tavalla. Silloin on
ryhdyttivi salapoliisiksi ja metséstettava johtolankoja.

Johtuuko kissan kéytos sairaudesta tai kivusta? Onko kissan koti sellai-
nen, etta sielld on kaikki, mita kissa tarvitsee (s. 8-9)? Onko kissan elama
tarpeeksi virikkeellista?

Olisiko sinun kéytoksessisi jotain korjattavaa?

Pissaa viidiriissd paikassa
Véiriin paikkoihin pissailu voi johtua sairaudesta, stressistd,
reviirin merkkaamisesta tai epasopivasta kdymalasta.

Jos ongelmat alkavat akillisesti tai kissan virtsaaminen vaikuttaa
kivuliaalta, vie kissa viipymétti eldinladkariin!

Kissa ei pissaa laatikon ulkopuolelle osoittaakseen mieltdan tai kostaakseen.
Kissa ei kosta. Stressi esimerkiksi omistajan pitkdstd poissaolosta tai vieraasta
hoitajasta voi kuitenkin johtaa virtsamerkkailuun.

Ahdistunut kissa pyrkii rauhoittamaan mieltddn ja tiedottamaan reviiristddn
merkkailemalla. Merkkaileva kissa virtsaa seisten ja suihkauttaa pienen
médrin pissaa vaakasuoraan.

Jos kissa pissaa kyykyssd véiriin paikkoihin, tarkista, ettd hiekkalaatikot ovat
tarpeeksi suuria, niissé on runsaasti puhdasta hiekkaa ja niit4 on useita eri
paikoissa. Pese aina pissa pois véddrastd kohteesta hyvin.

Kissa naukuu éisin

Kissa naukuu, kun se haluaa jotain.

Naukuminen on opittu tapa. Kannattaakin miettié tarkoin, haluaa- /144 v \
\

ko opettaa k%ssallser.l. f:m{nerklksh 'etta yolla nallllfumalla sa.a ruo- /l//f (/ \

kaa. Parempi on jattdd yonaukuminen alusta pitden huomiotta,

jarjestad kissalle paljon saalistusleikkejd ja seuranpitoa péivisin ja MAW/

iltaisin sekd antaa sille kunnon ateria ennen nukkumaanmenoa.



Jos kissa on jo oppinut naukumaan 6isin, voi kissoihin erikoistuneen eldin-
tenkouluttajan tuesta olla kdyttaytymisen muuttamisessa paljon apua.

Joissain tapauksissa ongelma ratkeaa ruoka-automaateilla, jotka voi ajastaa
tarjoilemaan aterian tai pari my6s yoaikaan.

Kissa satuttaa

Kissa ei satuta ihmista ilkeyttaan. Yleensd se vain leikkii, mutta kéytos voi
olla myds seurausta kivusta tai pelosta.

Jos kyse on leikistd, vastahyokkays ei auta. Kissa saattaa luulla, ettd osallistut
leikkiin, tai se voi peldstya ja puolustautua. Kissan saalistuskdyttaytymista
kannattaa till6in ohjata houkutteleviin leluihin. Varrellisia, onkimaisia tai
huiskamaisia leluja kiyttdmalld kissan on helpointa ymmartd4, missi ihmi-
nen loppuu ja lelu alkaa.

ALA KOSKAAN LEIKITA KISSAA KASILLA TAI JALOILLA, EDES PENTUNA!

Jos kissa tarttuu kiteen kynsin tai hampain, olet saattanut koskea kohtaan,
jossa kissalla on kipuja, tai josta se ei halua tulla kosketetuksi. Vain harva
kissa pitdd esimerkiksi mahan koskettamisesta, vaikka kissan kyljelldan pot-
kottely nayttdisikin kutsulta maharapsutuksiin. Keskity mieluummin paéhan,
leuanalukseen ja korvien ympiéryksiin. Kaytd kissa eldinlddkarissd, jos epdilet,
ettd silld on kipuja.

Jos kissa vetdytyy kauemmas tai sen hinti alkaa heilua, se voi kokea silityk-
sen epamiellyttivina. Pida silloin taukoa. Kun kissa saa itse sdédnnostelld
liheisyyden ajankohtaa ja kestoa, se viihtyy ihmisen seurassa paremmin.

Alii koskaan rankaise kissaa viidriisté toiminnasta.
Se luo vain uusia ongelmia. Kissa saattaa menettaa luottamuksensa
sinuun. Kissa ei myoskaan osaa yhdistaa rankaisua tekoonsa.

Jos et loyda ratkaisua ei-toivottuun kaytokseen, kaanny asiantuntijan, ku-
ten elainlaakarin tai kissoihin erikoistuneen elaintenkouluttajan, puoleen.




SEY Suomen Eldinsuojelu on Suomen suurin eldinsuojelujarjesto ja
elainsuojelun asiantuntija, joka on toiminut vuodesta 1901 saakka. SEYn
toimialaan kuuluvat kaikki eldimet ja liiton toiminta kattaa koko maan.
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